
Unione dei Comuni
Valle del Pardu e dei Tacchi

OGLIASTRA MERIDIONALE
Gairo – Jerzu – Osini – Perdasdefogu – Tertenia – Ulassai - Ussassai

Sede legale: vico III Dante, 7 – 08040 Osini (Og)
tel. 0782/215146 - P.I. 91009340919

www.unionetacchiogliastra.it 

SERVIZIO SOCIALE

AVVISO PUBBLICO

CONCESSIONE SOSTEGNO ECONOMICO 
INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA

SCADENZA: 30/04/202  3  

Il Responsabile del Servizio Sociale

VISTA propria determinazione n. 112 del 24/03/2023;

RENDE NOTO

che  la  Regione  Sardegna,  con  la  legge  regionale  n.  5  del  2019  (Disposizioni  per  il
riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della
legge  regionale  n.  22  del  2022  (Norme  per  il  sostegno  e  il  rilancio  dell'economia,
disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio) ha introdotto l'art. 7-bis, che
ha autorizzato, in via provvisoria e sperimentale,  fino al  31.12.2024, l’istituzione di  un
sostegno  economico  denominato  “indennità  regionale  fibromialgia”  (IRF),  finalizzato  a
facilitare sotto l’aspetto  economico il  miglioramento della  qualità  della  vita dei  cittadini
residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 

L’IRF  è  erogata  nella  forma  di  contributo  a  fondo  perduto  una  tantum  e  senza
rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle
disponibilità del bilancio regionale. 
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http://www.ogliastrameridionale.og.it/


Destinatari e requisiti di ammissione al contributo 
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato
“indennità regionale fibromialgia” i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 

• essere residenti in un comune della Sardegna; 

• essere in possesso della  certificazione medica,  di data non successiva al 23
dicembre 2022 (data  di  entrata  in  vigore della  L.R.  n.  22/2022),  attestante la
diagnosi  di  fibromialgia;  la  predetta  certificazione  deve  essere  rilasciata  da  un
medico  specialista  (reumatologo,  ortopedico,  fisiatra)  abilitato  all'esercizio  della
professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero
professionista; 

• non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la
diagnosi di fibromialgia. 

 Termini e modalità di presentazione delle domande 
La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale
fibromialgia” deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e
presentata al Comune di residenza dal 1° aprile al 30 aprile di ciascuno degli anni 2023 e
2024. 

Misura e attribuzione del contributo 
L’”indennità regionale fibromialgia” è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, 
una tantum e senza rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024,
nei limiti della disponibilità del bilancio regionale. 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare insufficienti
in  relazione agli  aventi  diritto,  il  contributo di  euro 800 viene erogato in  ragione della
situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di
ISEE sociosanitario: 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

Osini, 24/03/2023
                                                                                                                

Il Responsabile del Servizio 
                                                                                                     Giuseppe Cabizzosu
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Spett.le Unione dei Comuni “Valle del Pardu” e dei tacchi
Ogliastra meridionale

                           Ufficio Servizi Sociali
Comune di __________________________

MODULO DI DOMANDA 

INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA
SCADENZA: 30/04/2023

Il/la sottoscritto/a: 
Cognome 
Nome 
Luogo e data di nascita 
Codice fiscale 
Telefono 
Residente a ________________ in via 
E-mail 

CHIEDE 

la concessione dell’indennità regionale “Fibromialgia anni 2023-2024” ai sensi dell’art.7-bis
della Legge Regionale n° 22/2022.

A tale scopo allega i seguenti documenti 

- certificazione ISEE;
- certificazione medica, antecedente al  23 dicembre 2022 (data di  entrata in vigore

della L.R. n. 22/2022), attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione
deve essere  rilasciata  da un  medico  specialista  (reumatologo,  ortopedico,  fisiatra)
abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che
convenzionato che libero professionista;

DICHIARA

  Di aver preso visione dell’Avviso pubblico; 

  Di non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa per la stessa finalità; 

CHIEDE

che il contributo venga erogato attraverso (barrare la casella interessata): 

 quietanza diretta (ritiro somma in contanti) presso lo sportello bancario;
 accredito su conto corrente bancario/postale con il seguente IBAN: 

 Di accettare incondizionatamente le clausole previste dall’Avviso Pubblico.
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Allega alla presente istanza: 

-  Copia di un documento di identità in corso di validità; 

Osini, 
Firma 

                                                                     __________________________

Informativa effettuata ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 2016/679 (RGDP)
Ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento Europeo 2016/679 di seguito GDPR, l'Unione dei Comuni in intestazione in qualità di Titolare del
trattamento  è  in  possesso  dei  dati  personali,  identificativi  e  relativi  a  condanne  penali  e  reati  (art.  10  GDPR)  forniti  nell'ambito  della
partecipazione alla presente procedura, per adempiere alle normali  operazioni derivanti  da obbligo di legge e/o interesse pubblico e/o da
regolamenti previsti e/o contratti per le finalità indicate nel presente documento.  In qualunque momento l’interessato potrà esercitare i diritti
previsti  dagli  artt.  dal  15  a  22  del  Regolamento  UE/2016/679  (GDPR).  In  particolare,  l’interessato  ha  il  diritto  di  ottenere  la  conferma
dell’esistenza  o  meno  dei  propri  dati  e  di  conoscerne  il  contenuto  e  l’origine,  di  verificarne  l’esattezza  o  chiederne  l’integrazione  o
l’aggiornamento, oppure la rettifica; ha altresì il diritto di chiedere la cancellazione o la limitazione al trattamento, la trasformazione in forma
anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge, nonché di opporsi in ogni caso, per motivi legittimi, al loro trattamento ovvero revocare
il trattamento. La relativa richiesta va rivolta all'Unione dei Comuni. 
L’interessato ha altresì il diritto di proporre reclamo all’autorità Garante per la protezione dei Dati personali (www.garanteprivacy.it). 
Titolare del trattamento dei dati personali di cui alla presente informativa è l'Unione dei Comuni, vico III Dante, 7 – 08040 Osini (Nu). 
Il responsabile del trattamento per i Servizi è il Dott.r Giuseppe Cabizzosu. 
Il Responsabile della protezione dei dati personali (RPD – DPO) per l'Unione dei Comuni “Valle del Pardu e dei tacchi” - Ogliastra meridionale è
la Dasein srl, attraverso il soggetto individuato nel dr. Giovanni Maria Sanna, email giannisanna59@gmail.com. 
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